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男　子

種　目 記　　録 所　　属 大 会 名（場所） 年 月 日

500m 37”84 東吾妻中学 第42回全国中学校（長野） 2022/1/31

1000m 1’15”70 嬬恋中学 第17回エムウェーブ競技会（長野） 2019/2/17

1500m 1’57”19 長野原西中学 第40回全国中学校（長野） 2020/2/3

3000m 4’08”16 嬬恋西中学 第30回全国中学校（長野） 2010/2/2

5000m 7’11”97 長野原西中学 第33回全国中学校（長野） 2013/2/4

古市　博人 宮﨑　拓世

干川　広貴 奥村　雄樹

75.99 嬬恋西中学 浅間選抜（浅間） 2003/11/27

156.000 嬬恋西中学 第23回群馬県スプリント（伊香保） 2004/2/14

170.770 長野原西中学 第54回群馬県選手権（伊香保） 2019/12/22

女　子

種　目 記　　録 所　　属 大 会 名（場所） 年 月 日

500m 41”29 赤堀中学 第8回エムウェーブ競技会（長野） 2010/2/28

1000m 1’24”22 赤堀中学 第30回全国中学校（長野） 2010/2/2

1500m 2’11”23 嬬恋東中学 第8回エムウェーブ競技会（長野） 2010/2/28

3000m 4’31”37 長野原西中学 第35回全国中学校（長野） 2015/2/3

黒岩　美生 宮﨑　麻衣

市場　菜々世 市場　真奈美

84.13 赤堀中学 第16回全日本距離別選手権大会（長野） 2009/10/23

173.755 赤堀中学 第29回群馬県スプリント（伊香保） 2010/2/14

180.556 嬬恋西中学 第40回群馬県選手権（伊香保） 2006/2/11
中総合

市場　菜々世

500m - 44"53　　1500m - 2’13”77　　1000m - 1’28”76　　3000m -4’44”62

嬬恋西中学 第38回県中学校総体（伊香保） 2004/1/7

スプリント 総合

千葉　捺美

500m - 42"72　　1000m - 1’28”76　　500m - 42”20　　1000m - 1’28”91

氏　　名

千葉　捺美

2×500m
千葉　捺美

1回目　42”13　　　　　2回目　42”00

千葉　捺美

樋　沙織

土屋　実

2000mR 3’03”73

中総合
橋爪　大智

500m -38”44　　1,500m - 2’04”65　　 3,000m - 4’25”07　　 5,000m - 7’46”02

2008/1/6

市場　翔太

橋爪　大智

土屋　良輔

土屋　育

2000mR 2’42”48 嬬恋西中学 第42回県中学校総体（伊香保）

スプリント 総合

山越　竜輔

500m - 38”96　　1000m - 1’18”95　　500m - 38”24　　1000m - 1’18”69

群馬県中学校記録

氏　　名

山口　撞親

2×500m
山越　竜輔

1回目　37”93　　　　　　2回目　38”06


